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TEATRO SARABIA Desde la Biblioteca:

Red de Teatros de Castillay Leén  Ademds de los 10 mds leidos como:
Domingo 06 de marzo a las 18:00 h. . Verdon, John. Sé lo que estds pensando.
Obra: P-I-R-A-T-A-S. Alerta Basu- . Duefias, Maria. El tiempo entre costuras.

ra:Salvemos el mar. . Navarro, Julia. Dime quién soy.
Compafia: Bambalda  « Follet, Ken. La caida de los gigantes.

Teatro, . Dukan, Pierre. No consigo adelgazar.
.DIPIQIC.iO al puE.)I.tco Esos autores/as que os gustan tanto,
infantil y familiar.

) . Ldckberg, Canilla. Crimen en directo.

Precio: 3 euros.
. Moccia. Federico. Perdona pero quiero

Foto ganadora del I Concejo de Arte Jo- casarme contigo.

ven Carrién de los condes Noviembre B Sdnchez Adalid, Jesus. Los milagros del

Titulo Mi Camino . Larsson, Asa. Sangre derramada.

. Asensi, Matilde. Venganza en Sevilla.

. Meyer, Stephenie. La segunda vida de
Bree Tanner.

. Steel, Danielle. Un regalo extraordina-
rio.

También hemos recibido y recomendamos:

. Pancol, Catherine. Los ojos amarillos de
los cocodrilos: una historia de amistad,
traicién, dinero y suefios.

Pintura ganadora del I Concejo de Arte
Joven Carrion de los Condes

Noviembre 2010.

. El Khalil, Zena. Beirut, I love you: una
Beirut sensual y visceral que se puede
oler, oir, sentir.

Titulo Espantapdjaros en Tierra

. Torres Sevilla-Quifiones de Ledn, Mar-
Castellana garita. La cdtedra de la calavera.: una
aventura que narra la historia de una de
las universidades mds prestigiosas del
mundo.

. Salas, Antonio. El Palestino: aprendidé
drabe, se convirtid al Islam, se infiltré
en las redes del terrorismo internacio-
nal.

. Lahiri, Thumpa. Tierra desacostumbra-
da: contiene muestras de la mejor y mds
hermosa ficcidn de la dltima década.

Todo aquel que quiera
participar con nosotros
podra dirigir su texto a

la siguiente direccidn:

centrojovencarrion@hotmail.es

Si nos lo solicitas te lo manda-
mos por e-mail
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TALLER DE RADIO

Desde la Casa de Juven-

Nexus: Programa para la prevencion del consu-
mo de drogas

=  Programa educativo destinado a la adquisi-
cién de habilidades y recursos personales
incidiendo para ello, en los factores de ries-
go y de proteccién para la prevencion del
consumo de drogas.

Edades de 10 a 14 afios

Horario: Miércoles y viernes, comienzo el 02 de
marzo. 17:00 h

Organiza: Ayto Carrion de los Condes. Juventud.

tud y la Fundacién San
Cebridn ( Suefios Li-
bres) se han organizado

una serie de talleres de

radio gratuitos para
jovenes y para personas con discapacidad intelectual. El

, motivo de estos talleres, es formarse, para poder llevar a
Colabora: Junta de Castillay Ledn. Asoc. Deporte

y vida. cabo entre estas dos entidades, un proyecto de radio lla-

Apoyo Socieducativo mado “"Radio Camino”.

Horario: martesy jueves de
16:00 h a 18:00 h.

Lugar: Casa de Juventud
Carnaval 2011

Viernes 04 de Marzo a las 17:00 h
taller de disfraces con orejuelas.
Lugar: Casa de Juventud.

Lunes 07 de Marzo a las 11:30 h ta-
ller de magquillaje y mdscaras. Lugar:
Casa de Juventud.

Estos talleres se estdn desarrollando todos los jueves y
viernes de febrero y marzo de 16:00 a 17:30 h.

SUENOS LIBRES FUNDACION SAN CEBRIAN
Actividades semanales Lunes :Talleres de baile.
Miércoles :Talleres de teatro. Voluntariado.

Viernes: Salidas y visitas a los pueblos de la provincia.

Informacion: Pza Condes de Carridn. Carrién de los Con-
des

TIfno:9798800 27/slibres@fundaciénsancebrian.com

=

SERVICIO DE VOLUNTARIADO EUROPEO

DG Educacién y Cultura

uth Programa
- «La juventud en accién»

Como hacer el ‘Apfelstrudel’ Austriaco . Zumo de un limén
Soy Sarah, una voluntaria europea de { A = ‘ 50 gramos de pasas y un poco de ron
Austria y me gustaria ensefiaros hacer o . .
s Compra masa de hojaldre - hacerlo tu mismo es bastante

un postre tipico de mi ciudad: El
. ' dificil. Pon las pasas a remojar en ron, pela y corta las man-
Apfelstrudel o rollo de manzanas.
zanas en finas ldminas y mézclalas con el azdcar normal y el
Este es un rico postre que se cree,

) . vainillado, las almendras, el pan rallado, el zumo de un limén'y
tiene procedencia turca, aunque los

origenes de cémo se conoce hoy en dia son austriacos. El Apfels-
trudel es un manjar que se disfruta en la hora del té, café o como
postre. Es habitual que en las cafeterias y restaurantes austriacos
y alemanes se acompafie de helado de vainilla.

Los Ingredientes para 4 personas:

la mezcla de ron y pasas. Estira la masa de hojaldre sobre un
pafio de cocina enharinado, formando un rectdngulo y procu-
rando que quede muy fina. Distribuye la preparacién de man-
zanas sobre un tercio de la masa y pintar los 2/3 libres con

la mantequilla derretida. Dobla los extremos de la masay

* 1 kilo manzanas enrolla el Strudel con ayuda del pafio. Pinta el Apfelstrudel
d 100 gramos de azicar normal . . , .
, - con la mantequilla y introdidcelo durante 45-50 minutos en el
. 8 gramos de aztcar vainillado
. 50 gramos de almendras horno a 180°C. Espolvorea el postre con un poco de azicar
. 50 gramos del pan rallado glass y pruébalo bien caliente con salsa de vainilla. LISTO!!!
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EL GRAN TESORO

Hace muchos afios, en un lugar cercano al pueblo de Guardo, en lo alto de una montafia, se decia que habia un tesoro. Ese teso-
ro tenia piedras preciosas, joyas, dinero.. Lo hunca imaginado. Pero nunca nadie habia conseguido llegar alli, excepto un joven
llamado Tomds que al ver el enorme y brillante tesoro se habia quedado ciego.

Un dia normal y corriente al pequefio pueblo minero de Guardo llegé un hombre en busca de Tomds. Tomds en esa época ya era
un pobre viejo que vivia a las afueras del pueblo. El joven aventurero llamado Julidn llamé a su puerta Tomds ya anciano y cojo,
tardé en abrirle. ¢Quién llama? Dijo Tomds. Soy Julidn un chaval de 20 afios y vengo de muy lejos, de un lugar de lengua dife-
rente, cerca de Africa.

¢A qué se debe que un hombre tan joven y de tan lejos venga a este pueblo dejado de la mano de Dios?
Vengo a hablar con el joven Tomds.
iOh el joven Tomds!...mds me gustaria a mi. -Dijo riendo.- ¢Qué quieres?

Quiero saber cémo llegar a lo alto de la famosa montafia donde se encuentra ese gran tesoro con el que hombres y mujeres
han muerto en el intento.

El viejo Tomds le conté a Julidn que de joven habia buscado el tesoro por todos los pueblos de la provincia; empezé por las
Fuentes Carrionas, alli encontré otro tesoro: hermosos valles tapizados de alfombras arboleadas de hayas y robles y junto a
los cauces fluviales prosperaban los almendros, los abedules y como no, los brezos y en primavera grandes campos de narci-
sos. Le conté también la fauna que encontré algunos de esos animales, ahora en peligro de extincién, como es el oso pardo,
también encontré urogallos, perdices, pardillas, picos medianos, gardufias, tejones, nutrias y lobos entre otros. Subié al Cu-
ravacas de 2.500m de altitud, alli vivié temperaturas mds frias. La planta que mds le llamé la atencién fue la siempreviva que
abunda en las alturas del Curavacas. Fue también al Lago de las Lomas desde Cardafio de Arriba. Alli vio muchas dguilas re-
ales. Segtin subia habia muchos abedules y algunas coba alpina que anidan en las altas escarpaduras de la zona y lo sorpren-
dente que era ver el fondo las Agujas de Cardafio. En invierno el Lago de las Lomas desaparece bajo una espesa capa de hielo
y nieve y se transforma en gran espejo blanco. Detrds de él vio el impresionante Espigiiete, para él la montafia mds bella de
la Montafia Palentina.

Decidié ir a la Sierra del Brezo, la mds meridional de las cadenas montafias provinciales. Alli encontré el Santuario de Nues-
tra Sefiora del Brezo.

Vio mucho brezo rojo, vio también el embalse de Compuerto y muchos vencejos comunes, paso por Valcovero (1.300m de alti-
tud) donde descansé en su Fuente de la Picota, pero alli tampoco encontré el tesoro que buscaba, descansé en invierno y vol-
vi6 a salir en su blsqueda en primavera. Hizo la ruta de los pantanos. Partié de Velilla del rio Carrién donde escuché las his-
torias de su fuente de la Reana.

Fue a Camporredondo de Alba y siguid la ruta de Cardafio de Abajo y Alba de los Cardafios. Continué por Ventanilla que sefia-
la donde empieza el embalse de Cervera. Vié la Villa de Cervera de Pisuerga, donde paseé por sus hermosos soportables. Si-
guid al Norte hacia el puerto de Piedrasluengas y vio el embalse de Requejada y Aguilar de Campoo. Buscé en las Tuerces y el
Cafion de la Horadada. De alli fue a la Sierra de la Pefia que esconde entre sus crestas un valle de una gran belleza y donde
encontré muchas cuevas. Se quedd maravillado de tanta belleza y decidié seguir la ruta. Fue al valle de Tosande con sus ro-
bles y su arraje, vio enebros, brezos, helechos y brillantes matas de acebo. Oyé arrendajos y mirlos, al ver algunos buitres
leonados en las Laderas de la Pefia y cuervos. Siguié el cauce del arroyo y encontré las formas rocosas llamados "Los novios”.
Se recreé contemplando el hermoso valle de Tosande donde habia muchas vacas y caballos.

Le llamé la atencién un hayedo que tapizaba la falda de la pefia de Cantoral donde vio tejos centenarios petirrojos, trepado-
res, carboneros... y lo que mds le llamé la atencién iLOBOS!

Llegé a la cumbre de Pefia Redonda y fue hacia el norte a la Pefia Celad. De alli volvié a Cervera y de Cervera a Guardo.

Le conté historias sobre la Pernia donde encontrd la impresionante Sierra Labra, cumbres de la Pefia Labra, Tres Mares y
Cuchillan. Fué a las Sierras Albas, las Altas de Pineda y visité la preciosa iglesia de San Salvador de Cantamuda. Vié la cueva
o Fuente del Cobre, el Roblén de Estaya y el bosque pétreo de Verdefia. Acabé su viaje viendo la Braza, subié la Cuesta Labra
(1.959m), la sierra de Hijar, Valdecebollas con (2.136m) y fue a la Lora.

Cansado de viajar volvié por fin a casa, llevaba muchos afios viajando pues iba a pie. Solo descansaba los inviernos por la du-
reza del clima. Después de tantos afios no encontrd las joyas pero encontré otro tesoro mds valioso.

Cuando le preguntaban siempre contesté que habia visto un gran tesoro y la gente pensé que se habia encontrado joyas y no
le preguntaban mds. Siempre creyeron que era rico, pero el gran tesoro que el descubrié fue LA MONTANA PALENTINA.

Relato Corto ganador en el I Concejo de Arte Joven .

Noviembre 2010 Carrion de los Condes.
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XXII Feria de Maquinaria Agricola y Automocion, Inversiones

Dias: 7 y 8 de mayo . Finalizacion de la obra de ampliacién de la biblioteca, un
nuevo espacio creado para dar un mejor servicio. Obra

IX Feria de Antigiiedades, Almoneda y Coleccionismo
realizada con el Plan Estatal por importe de 161.353 €.

del Camino de Santiago: Dias 1,2y 3 de julio
. Centro Dia, ya estd concluido, este espacio que se ha

XXI Feria de Turismo y Artesania del Camino de
realizado en el antiguo patio de la cdrcel, es un centro

Santiago: Dias 6y 7 de agosto. para mayores. Inversién de la Consejeria de Familia por

importe de 116.461 €.

CHARLA " ACOGIMIENTOS FAMILIARES DE NINOS" * Nuevas oficinas del Ayuntamiento y eliminacién de ba-
EL JUEVES DIA 17 DE FEBRERO A LAS 17:30H EN rreras con un ascensor para un mejor servicio a los ciu-
LA OBRA SOCIAL CAJA ESPANA (Club de Jubilados ) dadanos, préxima apertura en marzo. La inversién se ha

Imparte: Cruz roja realizado por diferentes ayudas: Plan E, Junta de Casti-
llay Ledn, un total de 450.000 €.
. Las once casas de los maestros, estardn concluidas su
Entrada gratuita. rehabilitacién en el mes de mayo con una inversién supe-
Hasta el 31 de marzo de 2011. rior a 840.000 €.
Horario del Museo: ° Campo de Futbol: se ha realizado el riego automdtico

del campo grande y pequefio y un nuevo sembrado, obra
del Plan E por importe de 84.320,95 €.

. Se ha adjudicado por Patrimonio de la Junta de Castilla
y Ledn la obra de acondicionamiento de LA GALILEA en
San Zoilo por importe de 250.000 €.

De 11:00 h a 14:00 y de 16:00 a 18:00 h

Sdbado y domingo cerrado

Taller de convivencia Todos los viernes a las 17:30 h.

Jota Castellana: Viernes de fe- Noticias

. = brero 18:30 h a 19:30 h. Gratuito. | Visita institucional de la

Lugar: Locales de la Asociacidn. Presidenta del Parlamento
Sevillanas: Viernes de marzo, de Vasco, Arancha Quiroga, el
18:30 h a 19:30 h. Gratuito. Lu- pasado 9 de Febrero, visi-
gar: Locales de la Asociacion. tando el Ayuntamientoy la
Taller vive en forma: Jueves de 16:00 a 17:30 h. Ciudad de Carrion, firmando el libro de honor del Ayto.
Lugar: CP Marqués de Santillana. | ® El presidente del C.D Carridn, Emilio Hervds Arconada
Excursién Cultural a Sevilla: 6,7,8 de Mayo. es distinguido en la Gala del Deporte como mejor Direc-
Precio: 185 euros (alojamiento, desayuno, comida y cena). five 2010.
Inscripcién en Casa Benito. Salida: 06:00 h. Preparando la Semana Santa 2011
. 26 de marzo: Acto de la presentacion del Cartel y Pro-
" SU MARANA ' ) . . grama de Semana Santa 2011 en el Teatro Sarabia, ac-
ES HOY | Con 6' lema 2011 "Reducir la mor“rahdad' tuando la banda de misica Santa Maria del Camino. 16
| infantil" da nombre al proyecto que apadrina de abril: Pregén de Semana Santa.

el grupo de Manos Unidas de Carridn estd
dirigido a subvencionar la instalacion de
= agua potable en una comunidad haitiana. . Se esta realizando el I Taller de Albaiiileria con ocho
alumnos, un monitor y una directora, donde han arregla-

Talleres de empleo:

A lo largo de todo el afio 2011, en Carrién se irdn realizan-

do actividades para obtener fondos para esta labor como do las tapias del Cementerio y se hard una bolera.

son la venta de bocadillos en el IES Sem Tob, y CP Mar- 1, Pronto se iniciard un nuevo taller de mejora profesional

qués de Santillana ( viernes 25 de febrero). de jardineria orientado a menores de 25 afios para ocho
Con gran satisfaccion recibimos el grupo de Manos Uni- alumnos, organizado por la Diputacién Provincial y la

das de Carrién el reconocimiento por parte de los diferen- Junta de Castilla'y Leén.

tes colectivos locales, de la Baina de honor 2010.Un pre- . También se ha solicitado un nuevo Taller de Albafiileria

mio a una tarea colectiva por los pueblos en desarrollo en

el que estamos empefiados hace mds de 30 afios. Gracias IT para mayores de 25 afios 'y ocho alumnos, con un di-
por colaborar. rector y un monitor.




